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2010 RO de la lenteur visuelle

Problématique La lenteur visuelle est une plainte fréquente en orthoptie que ce soit a
I'école chez 'enfant ; au travail, en sport ou au volant chez I'adulte. Une analyse précise
permet d’en faire émerger des causes sensorielles, optomotrices et/ou fonctionnelles puis
d’en mesurer les effets (sur la gestuelle, I'attention, la mémorisation) afin de proposer une
remédiation adaptée et durable.

Une réflexion concertée permettra a chaque orthoptiste d’améliorer sa pratique dans ce
domaine.

Objectifs de la session

Faire émerger des causes multiples de lenteur visuelle, orthoptiques ou non afin de dégager
des critéres d'inclusion et d’exclusion.

Savoir organiser le recueil des données pour apprécier et quantifier la lenteur visuelle et la
géne du patient.

Savoir ajuster la rééducation orthoptique avec pertinence.

Savoir dialoguer avec les différents acteurs : patients, parents, ophtalmologistes, médecins,
rééducateurs, éducateurs...dans le respect de la confidentialité.

Partager des expériences d’orthoptiste a partir de cas cliniques.
Population concernée Tout orthoptiste diplomé.

Contenu
Rappel de définitions et typologie de la lenteur visuelle

Revoir ensemble les méthodes et les outils nécessaires, au bilan, a la rééducation.

Conduite de bilan et de suivi, réflexions sur leurs répercussions de la lenteur visuelle a partir
de partage d’études de cas cliniques.

Que chacun vienne avec un dossier bien renseigné !

Méthodes pédagogiques
Exposés théoriques et discussions.

Travaux dirigés : étude de situation a partir de supports video et discussion.
Atelier : approche orthoptique des méthodes et des différents tests
Exercices pratiques, en petit groupe.

Renseignements pratiques

Mise au programme : 2011 Effectuée : ... fois  Fréquentation : ...
Durée : 2 jours



