
Basse Vision - niveau 2 

Problématique : La rééducation orthoptique du malvoyant est complexe. 
Beaucoup d’orthoptistes ont réorganisé leurs connaissances pour ce faire 
depuis 1989. Certains souhaitent poursuivre ensemble cet approfondissement.  

Cette action de formation correspond à une analyse de pratique d’orthoptiste face à un 
patient malvoyant.  

Une réflexion partagée sur les éléments à prendre en considération pour une adaptation 
individuelle de la rééducation orthoptique est nécessaire. Ces éléments concernent  

- les "savoirs " : psychologie du développement et du handicap, neurophysiologie de la 
vision, 
- les " savoir - faire " : organisation de la prestation : choix techniques et leur 
déroulement successif, ...selon l’âge et la fatigue; 
- les "savoir-être": attitude, écoute, expression...éthique, secret professionnel et 
responsabilité...  

Objectifs de la session 

Permettre à l’orthoptiste de mieux ajuster la prestation dirigée vers le patient malvoyant.  

Apporter des connaissances théoriques permettant de mieux appréhender les ressources 
physiques et psychologiques, mais aussi les exigences visuelles du patient, selon sa 
pathologie. 

Permettre à l’orthoptiste de savoir conseiller son patient avec une meilleure efficacité 
quant à l’amélioration de la qualité de sa vie et à la prévention des risques occasionnés 
par le déficit de la fonction visuelle. 

Partager des expériences d’orthoptie. 

Population concernée                   Tout orthoptiste diplômé ayant participé à une 
session Basse Vision.  

Contenu 

Notion de qualité de la vie. 

Rappel des "indications orthoptiques" chez la personne malvoyante. Mécanismes 
cérébraux de la vision. 

Rôle de la Vision dans la Communication, la Saisie de l’Information et l’Organisation du 
geste. Incidence du déficit visuel. 

Réflexion sur la conduite à tenir en orthoptie lorsque la situation globale de la personne 
est en cause. 

Méthodes pédagogiques 

Exposés théoriques et discussions. 



Travaux dirigés : étude de situation et discussion. 

Exercices pratiques, en petit groupe. Travail d ’observation à partir de vidéo . 

Renseignements pratiques 

Première mise au programme : 2000 Durée : 8 jours 

 


