Accommodation
Problématique

L’'accommodation est une donnée sensorielle du bilan orthoptique, indispensable a
tout age, elle varie au fil de la vie. L'orthoptiste dispose de moyens simples pour la mesurer
et I'entrainer chaque fois que possible. Cette formation se propose d’accompagner le
réajustement des savoirs et des savoirs-faire dans ce domaine.

Objectifs de la session

Rappeler de définition et données physiologiques concernant 'accommodation

Revoir ensemble les méthodes et outils.

Croiser les mesures accommodatives avec les autres données sensorielles et
optomotrices du bilan orthoptique.

Permettre a I'orthoptiste de mieux dialoguer avec les différents acteurs : parents,
ophtalmologiste, médecins, rééducateurs au sujet des dysfonctionnements accommodatifs...

Partager des expériences d’orthoptie.

Population concernée Tout orthoptiste diplomé.
Contenu

L’accommodation et ses fluctuations

Signes fonctionnels et dysfonctionnement accommodatif
Mesurer I'accommodation : méthodes et outils

Entrainer 'accommodation monoculaire et bi-oculaire

Réflexion sur les répercussions des dysfonctionnements accommodatifs a partir de
partage d’études de cas.

Que chacun vienne avec un dossier bien renseigné !
Méthodes pédagogiques

Exposés théoriques et discussions.

Travaux dirigés : étude de situation et discussion.

Atelier : approche orthoptique de différents tests



Exercices pratiques, en petit groupe.
Renseignements pratiques

Durée : 2 jours
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